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In deze nieuwsbrief:
v' Aandacht voor: MR, schoolfruit, schoolzuivel

v" Ontwikkelingen in het onderwijs: Kwink: sociaal-emotionele ontwikkeling en Week
tegen het pesten. Gezonde zithouding
v Ingezonden: kledingdagen gemeente Weert en Nederweert

Belangrijke data:

datum groep |activiteit

Ma 30 sept |1-8 Vrij i.v.m. Weert kermis

Wo 2 okt 1-2; 3-4 Mad Science les op school

Wo 2 okt 1-8 Start kinderboekenweek

Vr 4 okt 6-7-8 Instrumentenklas en schoolorkest
Wo 9 okt 1-8 Afscheid juffrouw Marjon

Wo 9 okt 5-6, 7-8 Mad Science les op school

Vr 11 okt 6-7-8 Instrumentenklas en schoolorkest
Wo 16 okt 1-8 Rapportfolio mee naar huis
Vr 18 okt 6-7-8 Instrumentenklas en schoolorkest

19 t/m 27 okt 1-8 Herfstvakantie

Nieuwe datum in kalender: schoolfotograaf op donderdag 20 februari

Aandacht voor:

¢ MR

Gezonde school

In het schooljaar 2023-2024 zijn we gestart met het initiatief
“Gezonde School”. Dit initiatief gaat verder dan alleen aandacht voor
gezonde voeding; het richt zich ook op welzijn (zoals het
schoolklimaat en de sfeer), beweging, seksualiteit, mediawijsheid en
andere belangrijke onderwerpen. Uit een inventarisatie is gebleken
dat voor onze school de thema’s Voeding en Welbevinden de
hoogste prioriteit hebben.

In de afgelopen zes maanden hebben we dit onderwerp meerdere
keren besproken in de MR. We hebben stilgestaan bij de noodzaak,
de lopende activiteiten en de ontwikkelingen rondom deze thema'’s.
Tijdens de MR-vergadering in september hebben we vastgesteld dat
er momenteel genoeg initiatieven zijn op het gebied van voeding en




welbevinden tijdens de schooluren en pauzes. Om te voorkomen dat initiatieven door elkaar
heen gaan lopen en er onduidelijkheid ontstaat over de resultaten, hebben we besloten om
het programma

voorlopig te pauzeren.

In de komende zes maanden zullen we samen met GGD GHOR Nederland onderzoeken
waar er nog mogelijkheden liggen en of de huidige initiatieven verder aangevuld kunnen

worden. In februari zullen we besluiten of we het programma willen voortzetten en, zo ja,
welke vervolgstappen we daarbij gaan nemen.

e Schoolfruit en schoolzuivel

Goed nieuws! Onze school is ingeloot voor
het EU-Schoolfruit en -groenteprogramma
2024-2025. Van 11 november t/m 14 april
ontvangen we 20 weken lang 3 porties
gratis fruit en groente geleverd voor alle
leerlingen!

De organisatie van schoolfruit attendeerde ons op de

Schoolzuivel voor mogelijkheid voor het ontvangen van gratis schoolzuivel. Er is

de hele school  namelijk ook een Schoolzuivelprogramma dat scholen 30
weken voorziet van gratis zuivelproducten, zoals halfvolle
melk en karnemelk. De producten zijn voldoende voor alle
leerlingen om twee keer per week te nuttigen. We hebben ons
hier voor ingeschreven en zullen binnenkort inventariseren
welke kinderen hier aan willen deelnemen en welke kinderen
niet, bijvoorbeeld vanwege een allergie of vanuit een
veganistische eetstijl.

Ontwikkelingen in het onderwijs

o Kwink: sociaal-emotionele ontwikkeling
& Week tegen pesten KWINK

voor socioal-emofioneel leren

DENK FF NA!
Als het om

In de eerste nieuwsbrief berichtten we al over de geklets gaat
gouden weken: de eerste weken van het schooljaar
waarin groepen zich opnieuw vormen. In deze periode
zien we dat groepen een paar fasen doorlopen: .
forming, norming, storming, performing. Kwink&...
Week Tegen Pesten

In de stormingfase zoeken kinderen naar hun plekje in
de groep en in de normingfase worden de
(ongeschreven) regels over hoe we met elkaar
omgaan bepaald. Belangrijke momenten om goed te
sturen op positief gevormde groepen en positief
leiderschap.

Heel fijn dat kinderen en/of ouders het aangeven op
het moment dat er gedrag merkbaar is wat niet
helpend is voor het vormen van een positieve groep,
of gedrag waardoor het gevoel van veiligheid afneemt.
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Die signalen zijn nodig om kinderen goed te kunnen begeleiden in hun sociaal-emotionele
ontwikkeling.

Schroom dus ook niet om tijdig aan de bel te trekken: dit geldt zowel voor kinderen die
hiervoor terecht kunnen bij hun eigen leerkracht, de anti-pestcodrdinator Maria of een
andere leerkracht waar dat goed bij voelt. Als ook voor ouders: even binnenlopen bij de
leerkracht, een berichtje via ouderportaal, of een belletje: zo benutten we de kracht van de
driehoek: kind-ouder-leerkracht.

Deze week is er landelijk gezien aandacht voor pesten. Ook in onze klassen is daar extra
aandacht aan besteed en juffrouw Maria heeft in haar rol als anti-pest-codrdinator een
bezoekje aan de klassen gebracht.

Een van onze doelen dit jaar is het versterken van het gebruik van een gemeenschappelijke
taal op het gebied van de sociaal-emotionele ontwikkeling en gedrag. Daartoe zullen we
meer aandacht besteden aan bijvoorbeeld de Kwinkslagen: het gereedschap dat we
kinderen aanreiken om op een prettige manier met elkaar om te gaan. In de eerste lessen
van dit schooljaar staat de aardigspreker (de condor) centraal.

Helemaal sterk is het als kinderen zowel op school als thuis met deze termen in aanraking
komen, vandaar dat we de materialen vanuit Kwink (kwinkslagen, koelkastposter, circus ik)
frequenter zullen delen en zichtbaar zullen maken in het gebouw.

De aardigspreker - De aardigspreker
l
Denk na Zeg het op
o eizes | Tegwat  oencarge

je iets zegt
Zeg wat je ziet

Zeg het op een
aardige manier -

e Gezonde zithouding

Cesartherapeute Carla Rietjes verzorgt wekelijks de seniorengym in ons kindcentrum. Haar
expertise zetten wij graag in om kinderen en onszelf opnieuw te attenderen op het belang
van een goede houding. Vrijdag 13 september liet zij de leerlingen van groep 3 t/m 8 ervaren
wat een goede zithouding is en vertelde ze ons waar we op moeten letten bij
beeldschermwerk. Weten is 1, het toepassen is 2. Laten we samen alert zijn op die goede
houding!
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Ingezonden

e Kledingdagen gemeente Weert-Nederweert  GEMEENTE % WEERT

In Weert en Nederweert tellen alle kinderen mee. Daarom organiseren we twee keer per jaar

kledingdagen voor kinderen uit gezinnen met een laag inkomen.

Wanneer?

De kledingdagen zijn van 28 oktober t/m 15 november 2024. Gezinnen met een

bijstandsuitkering ofwel een uitkering vanuit minimabeleid worden hiervoor automatisch
uitgenodigd. Deze uitnodigingen worden uiterlijk een week voorafgaand aan de shopweek

verzonden.
Voor wie?

e Heb je kinderen van 0-18 jaar?

e Woon je in Nederweert of Weert?

e Heb je een laag inkomen?

e Of maak je gebruik van een MSNP of WSNP-traject?

e En heb je nog geen uitnodiging ontvangen?

& Meld je uiterlijk tot en met 25 oktober 2024 aan, dan laten wij je weten of je mee kunt

doen aan de kledingdagen. Na deze datum is aanmelden niet meer mogelijk.

Bel de Vraagwijzer! 0495-575 000
Elke werkdag tussen 8:30 - 12:30 uur

E-mail kledingdagen@weert.nl

Als er nog vragen zijn, dan horen we het graag!

Met vriendelijke groet, namens team Kledingdagen,

F. Verboeket

Beleidsmedewerker armoedebeleid/ energietransitie en SROI
Gemeente Weert

Telefoon: (0495) 575 808/ 06 34 11 19 93

Werkdagen: maandag t/m donderdag
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